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Dansul fransformat
in cadenta

Soarele abia urca pe cer, dar studentii militari deja
strdbdteau straturile reci de aer pe platoul Acade-
miei Militare la inviorarea de dimineatd. Printre ei
si Vadim Balan, student in ultimul an, la infanterie.
Anul 1V de invitdmint militar a intrat in linie dreaptd.
In fata Vadim mai are sustinerea tezei de licentd si
emotiile ultimelor examene de pe béncile academiei.
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Sudan - din “prima linie de front”
“Voi, moldovenii, cite
limbi cunoastetie”

U dintre situa-
na;iile nostime
cu care s-a ciocnit ofite-
rul nostru in colectivul
de militari internationali
tine de abilitatile lingvis-
tice ale moldoveanului.
“In viata cotidiand co-
municam in limba engle-
zd, care este limba ofici-
ald a UNMIS (Misiunea
Natiunilor Unite in Su-
dan). Dar in echipa avem
si colegi din Romdnia si
din tarile CSI cu care comunicam in limbile romdnd
si, respectiv, in rusd. lar colegii nogtri din alte state
sint foarte curiosi cind vid cda noi, moldovenii, putem
discuta cu fiecare in parte, in limbi diferite. Uneori
apar intrebari de felul: ,,Voi, moldovenii, cite limbi
cunoasteti?,,
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Scrisori patriotice

Vreau sa servesc
Moldoval

Dupa destramarea URSS si intrunirea de la
Belovejscaia Puscea privind formarea Comu-
nitdtii Statelor Independente, situatia din fosta
armatd a URSS s-a complicat considerabil.

Din toate colturile fostei URSS, din toate uni-
tatile militare dislocate in acest spatiu, incep sd
fie expediate scrisori adresate conducerii Repu-
blicii Moldova in care roagd, solicitd transferul
lor cu serviciul militar in Moldova.
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Pentru Onoare! Pentru Patrie! Pentru Tricolor!

oasteamoldovei@army.md

Armata Nationala si primaria capitalei au participat
la salubrizarea parcului Valea Trandafirilor

Peste 100 de militari ai Armatei
Nationale au fost mobilizati la salu-
brizarea parcului Valea Trandafirilor

din sectorul Botanica al capitalei

rmata Nationala a raspuns astfel la initiati-

va autoritatilor municipale si echipei “Hai,

Moldova!” privind organizarea Zilei nationale de
curatenie.

Echipati cu hirlete, greble si lopeti, milita-

rii Armatei Nationale au participat la greblarea
frunzelor uscate, incéarcarea si transportarea gu-
noiului, precum si in alte activitati de amenajare
a teritoriului.

Seful Comandamentului Forte Terestre, gene-
ralul de brigada Igor Cutie, a declarat cd orasul
Chisindu meritd sa aibd un aspect curat si ingrijit,
iar locuitorii capitalei trebuie sa fie mai responsa-
bili fatd de mediul in care trdiesc.

,,Chisinaul este casa noastrd comuna i merita
mai multd atentie din partea cetatenilor. Vrem sa

avem cu totii un oras curat, de aceea in efortul
Primédriei municipiului Chigindu de a salubriza
orasul, Armata Nationald va face tot ce i std in
puteri pentru a schimba in bine felul cum arata
Chisinaul si parcul Valea Trandafirilor in speci-
al”, a afirmat generalul Igor Cutie 1n cadrul actiu-
nii de salubrizare.

De mentionat ca la 16 aprilie, In cadrul Zilei
nationale de curdtenie, Armata Nationald va an-
trena In activitati de salubrizare pe teritoriul tarii
circa 2000 de militari.

Abonati-va la “Oastea Moldovei”! Indice de abonare: 76946
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Consilier prezidential roman
in vizitd la Ministerul Apararii
Ministrul Apararii Vitalie Marinuta a primit,
la sediul Ministerului Apararii, vizita de lucru a consilierului

prezidential pentru aparare si securitate nationala din cadrul
Administratiei Prezidentiale a Romaniei, lulian Fota

Cei doi demnitari au discutat subiec-
te privind stadiul actual al relatiilor
moldo-romane si au facut un schimb de
opinii legate de domeniul de apérare si
securitate regionala. Ministrul Apararii
a trecut 1n revista realizarile obtinute de
Ministerul Apararii pe parcursul anului
trecut §i a punctat prioritatile Armatei
Nationale in procesul de reforma milita-
rd in anul 2011.

,Desi alocatiile pentru apérare sint
modeste, prioritétile stabilite in cadrul re-
formei militare vor fi indeplinite, deoarece
acest proces este ireversibil”, a accentuat
ministrul Apararii. ,,Obiectivele strategice
ale Armatei Nationale in anul 2011 sint
continuarea procesului de reforma militara
si finalizarea aprobarii documentelor stra-
tegice si anume Strategia Securitatii Natio-
nale si Strategia Militara Nationala”.

in cadrul discutiilor, Vitalie Marinuta
si-a exprimat recunostinta pentru spri-
jinul Romaniei in reforma sectorului de
aparare al R. Moldova. In acest context,
ministrul Apardrii a evidentiat instruirea
efectivului Armatei Nationale 1n instituti-
ile de invatamint militar romanesc de ni-
vel liceal, universitar si postuniversitar.

Ministrul Apararii s-a referit inclu-
siv la solutionarea durabild a diferendu-

lui transnistrean. in acest context, Vitalie
Marinuta a facut referire la pozitia Gu-
vernului R. Moldova cu privire la rolul
actualei operatiuni de mentinere a pacii,
diminuarea factorului militar n regiune
si lansarea consultdrilor cu privire la
transformarea acesteia Intr-o misiune ci-
vila cu mandat international.

La rindul sau, consilierul prezidenti-
al pentru aparare $i securitate nationala
din cadrul Administratiei Prezidentiale a
Romaniei a salutat procesele democrati-
ce desfasurate in Moldova. Iulian Fota a
afirmat cd in scopul stabilitatii si secu-
ritatii in Europa de Sud-Est si Bazinul
Marii Negre, Romania va sustine efortul
autoritatilor de la Chisindu privind re-
glementarea conflictului transnistrean si
de reunificare a tarii.

,,Guvernul R. Moldova si Armata Na-
tionald pot conta pe sprijinul Romaniei.
Avem o deschidere speciald pentru Mol-
dova §i sintem gata sd asistim Armata
Nationald in domeniile prioritare ale re-
formei militare”, a afirmat Iulian Fota in
cadrul discutiilor cu ministrul Apararii.

in finalul intilnirii, cei doi demnitari au
apreciat oportunitatea de a schimba opinii
si s-au pronuntat pentru promovarea rapor-
turilor bilaterale reciproc avantajoase.

Comandantul Armatei Nafionale
a efectuat o vizita in Afganistan

Seful Marelui Stat Major,
Comandantul Armatei Nationa-
le, generalul de brigada lurie
Dominic, a efectuat in perioada
16 - 20 martie o vizita de lucru
in Afganistan.

eful sectiei cooperare militara din ca-

drul Marelui Stat Major, locotenent-
colonelul Grigore Chiricd, a comunicat ca
in perioada aflarii in Afganistan, generalul
Dominic a inspectat echipajele si elicop-
terele Armatei Nationale, aflate in misiu-
ne sub mandantul ONU in Kandahar.

Generalul Dominic a fost insotit in
aceasta vizitd de seful Comandamentu-
lui Forte Aeriene, colonel Vadim Cemir-
tan. Cei doi oficiali militari au efectuat
inclusiv o vizitd de familiarizare in re-
giunea Ghor, unde s-au familiarizat cu
activitatea echipei de reconstructie ci-
vila condusa de Lituania si subunitatile
militare lituaniene dislocate in orasul
Kandahar.

,»Vizita a avut loc la invitatia genera-
lului-maior Arvydas Pocius, Comandan-
tul Fortelor Armate ale Lituaniei. Arvy-
das Pocius a inspectat trupele lituaniene
dislocate in teatrul de operatii, iar vizita
Comandantului Armatei Nationale re-
prezintd o oportunitate de intrevedere

si dialog privind colaborarea dintre cele
doud armate pe segmentul apardrii”, a
relatat Grigore Chirica, care a precizat
ca pe agenda vizitei au mai fost inclu-
se Intrevederi cu administratia locala si
reprezentantii Statului Major al Fortei
Internationale de Asistenta pentru Secu-
ritate in Afganistan.

Incepind cu luna martie 2008, cinci
elicoptere, iar din mai 2009, patru eli-
coptere ale Ministerului Apararii efec-
tueaza misiuni de transport personal si
asigurare logisticd, in cadrul Misiunii de
asistentd ONU in Afganistan UNAMA
(United Nations Assistance Mission in
Afghanistan).

Misiunea principald a UNAMA este
ganistan prin concentrarea eforturilor
comunitatii internationale impreuna cu
Guvernul Afganistanului in reconstruc-
tia tarii §i consolidarea pacii si demo-
cratiei.

Acord moldo-american
in cercetarile stiintifice militare

cademia Militara “Alexandru cel

Bun” si Scoala Navald de studii
post-universitare din Monterey, Califor-
nia, vor incheia in viitorul apropiat un
acord de colaborare in domeniul cerce-
tarilor stiintifice.

Aspecte ale acordului de colaborare
au fost discutate in cadrul vizitei exper-
tilor de la Scoala Navala de studii post-
universitare din Monterey, domnii Alan
Howard si Alex Bordetsky. Programul
vizitei a inclus intilnirea expertilor stra-
ini cu cercetatorii stiintifici din cadrul
Academiei Militare si Academiei de Sti-
inte din Moldova in scopul identificarii
si initierii unor proiecte in comun cu
Scoala Navala de studii post-universita-
re din Monterey.

Potrivit domnului Alex Bordetsky,
proiectele care urmeaza sa fi lansate vor
viza domeniile cercetérilor tehnologice, a
sistemelor dirijate si cibernetica, iar in ca-
drul conceptului de cercetare, de laborator
de la distanta vor fi implicati si studentii
militari incepind cu luna iunie, curent.

Armata Nationala [
se alaturd la actiunea
,Ora Planetel”

Armata Nationala a deconectat pentru
o ora sursele de energie electrica simbata,
26 martie, in efortul comunitatii mondiale de a
organiza actiunea ,Ora Planetei” (Earth Hour).

Comandantul-rector al Academiei
Militare a Fortelor Armate, colonelul
Mihail Buclis, informeaza ca in luna
aprilie o delegatie de cercetatori din
cadrul Academiei Militare urmeaza si
efectueze o vizita la Scoala Navald de

studii post-universitare din Monterey,
California pentru stabilirea ariei de co-
laborare intre cele doua institutii.

Locotenent major Inga MIHAILOVA

Centrul mass-media militara
Sef Centrul mass-media militari —
redactor-sef

locotenent-colonel Ion VULPE

tel. 252-252

Echipa redactionali:

cipitan Sergiu LECA

locotenent major Inga MIHAILOVA
plutonier adjutant Vitalie IOVU
Ecaterina RUSSU

Larisa TIBULEAC

Dmitrii VOSIMERIC
oasteamoldovei@army.md

Pentru Onoare! Pentru Patrie! Pentru Tricolar!\

entru a sensibiliza efectivul

Armatei Nationale cu privire la
necesitatea protejarii planetei de la
incalzirea globala, ministrul Apa-
rarii Vitalie Marinuta a adresat un
apel in care i-a indemnat pe mili-
tari sa stinga luminile pentru o ora.
Astfel, intre orele 20:30 — 21:30,
energia electricd a fost sistatd in
toate unitatile militare i institutiile
Ministerului Apararii.

»Viata pe aceastd planetd,
existenta noastra si a generatiilor
viitoare este in miinile fiecdruia
dintre noi. Recunoastem ca prin
cantitatea de energie economisitd
pe durata evenimentului nu vom
reusi sa salvam planeta, insd vom
demonstra ca stim sa ne mobilizam
si sa gasim solutii pentru a proteja
mediul in care trdim”, se arata in

mesajul adresat de ministrul Vita-
lie Marinuta.

”Ora Planetei” a fost marcata
la Chisindu cu un concert in parcul
Dendrariu din sectorul Buiucani.
Simbata, 26 martie, intre 20.30 si
21.30, a avut loc un recital de tobe
si chitara, completate cu focuri de
artificii. Evenimentul a fost orga-
nizat de Ministerul Mediului si
SalvaEco, carora li s-a alaturat si
miscarea Hai, Moldova.

Campania globala ,,Ora Plane-
tei” a fost initiata de World Wide
Fund for Nature in semn de preo-
cupare fatd de problemele de me-
diu. Evenimentul a fost organizat
pentru prima oard in 2007 in ora-
sul Sydney din Australia. in acest
an la actiune au aderat 128 de tari
si peste 5000 de orase.

N

tel. 252-045, 252-047

Sectia TV/Radio:

locotenent major Denis ROTARU

sergent inferior Laurentiu-Vlad GROSSU
Liuba POITAN

Pavel MAFTEI

ladatorie@army.md
scutulpatriei@army.md
tel. 252-019

maior Viorel GLAVA
Diana MOISA
tel. 252-021

Centrul mass-media militara
or. Chisiniu, soseaua Hincesti, 84

Materialele publicate de ,,0ASTEA MOLDOVEI”
reflectdi opinia autorilor care s-ar putea
si nu exprime pozitia redactiei.
Reluirile din ,,OASTEA MOLDOVEI”
trebuie s contina trimiterile la sursa.

Tiparit la ,,Prag-3”, Tiraj 2000. Comanda
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Istoricul si politologul Anatol TARANU:

,Pentru Republica Moldova este foarte important
sa existe Armata Nafionald™

Fisier biografic.

Anatol Taranu s-a nascut la 19 octombrie 1951. Este de profesie istoric,
obtinind si titlul stiintific de doctor in istorie. In cariera sa a detinut functia

de director al Institutului de Istorie al AS a RM.

Deputat in doua legislaturi, a condus Comisia parlamentara permanenta
pentru apirare si securitatea statului. In anii 90 - ambasador extraordinar si
plenipotentiar al Republicii Moldova in Federatia Rusa. A fost consilier pre-
zidential si negociator sef al Chisindului in problema reglementarii politice

a conflictului transnistrean.

Actualmente este directorul Centrului de cercetari strategice si consul-
tanta politica ,,Politicon” si concomitent este cercetitor coordonator la Insti-

tutul de Istorie, Stat si Drept al AS a RM.

Despre buget
si necesitatile armatei...

- Domnule Anatol Taranu, ac-
tualmente se discutd foarte mult
despre bugetul de stat pentru anul
2011. In redactia actuali se propu-
ne majorarea de doua ori a bugetu-
lui Armatei Nationale. Credeti cd
dublarea lui va fi suficientd pentru
ca armata sd prospere?

- Eu cred cé asemenea solicitéri este
nevoie si se faca in termeni rezonabili,
reiesind nu numai din necesitétile ar-
matei, care intotdeauna sint mari. Este
nu mai putin important ca aceste solici-
tari sd fie rationale si sd se incadreze in
posibilitatile tarii. Ponderea finantarii
Armatei Nationale a Republicii Moldo-
va este cea mai micé dintre toate tarile
europene. Noi avem un buget mai mult
decit auster si limitdrile economice sint
expresia lui. Eu nu cred cé solicitarea
Ministerului Apérarii va avea prioritate
in agenda Guvernului si implicit ar pu-
tea fi doar o majorare modesta.

- Dar in procesul de adoptare a no-

ului buget au fost afectate si facili-

tatile militarilor?

- Nu numai ale militarilor. Princi-
piul austeritatii este valabil si pentru
alte categorii: politie, procuratura etc.
Este o geneza generald care caracteri-
zeazd politicile economice de moment
din tara noastra, cauzate de perioada de
crizd si posibilititile economico-finan-
ciare limitate. Totusi trebuie si tinem
cont si de faptul ca armata trebuie sd
dispund de o finantare decentd. Din
acel putin pe care il ai trebuie sa-i oferi
necesarul. In acest context inci Napole-
on mentiona cd “un popor, care nu este
capabil sd-si intretind propria armata,
va fi nevoit sa suporte cheltuielile unei
armate strdine”

Despre politica externa,
solutionarea
transnistreana si NATO...

- Cum apreciati vizita viceprese-

dintelui SUA, Joe Biden in RM?

- Sint mai multe aspecte care se cer
invocate. Eu cred ca pentru noi a fost un
succes diplomatic de proportie. Acesta
incd multi ani va tine topul evenimente-
lor diplomatice pentru tara noastra. Este
vorba, inclusiv, de niste aprecieri elogioa-
se facute de vicepresedintele SUA la adre-
sa democratiei moldovenesti si nu mai
putin important este faptul cé s-a spus cd
noi sintem parteneri. In virtutea acestor
declaratii, Armata Nationald ar trebui si-
si intensifice relatiile de cooperare cu ar-
mata americand. Sustinerea reformelor si
dezvoltarea armatei prin diverse progra-
me de colaborare conteazd enorm. Este

important ca Serviciul de relatii externe
al Ministerului Apéririi si activeze cu
randament sporit in acest domeniu.

- In ce misuri vizita oficialului
american in Republica Moldova va
influenta solutionarea conflictului
transnistrean?

- Joe Biden a venit la Chisindu de la
Moscova. Sint tentat sa cred cd a purtat
discutii cu oficialii de la Moscova inclu-
siv si in problema transnistreana. Nu
trebuie sd uitdm si de raportul recent al
senatorului american Lugar ce vizeazd
conflictul transnistrean, dar si necesi-
tatea intensificirii participarii SUA la
solutionarea acestui conflict. Este evi-
dent cé conflictul transnistrean este pe
agenda SUA. Nu putem afirma despre o
prioritate categorica, dar nu este nici un
subiect ce poate fi neglijat. Reiesind din
aceste realitati, Joe Biden la Moscova,
mai degrabd, a pregitit terenul pentru
vizita presedintelui Obama, ce urmeazi
sd aiba loc in acest an. Am putea sé ne
asteptdm la noutati in ceea ce priveste
solutionarea politicda a conflictului.
Atunci vom intelege in ce masura agen-
da lui Biden la Moscova a vizat, inclusiv,
si problema transnistreand.

- Dupa ce RM a pierdut teritoriul
din stinga Nistrului controlat de
un regim separatist, credeti ca tara
noastra si-a mobilizat toate resur-
sele pentru solutionarea problemei
transnistrene?

- In linii mari, Republica Moldova
a ficut ceea ce i-a stat in puteri. Intr-o
serie de cazuri Republica Moldova a fost
destul de pasivd, iar uneori a aplicat un
randament mai sporit. Actualmente nu
dispunem de suficiente resurse interne

PULSUL ARMATEI

pentru solutionarea problemei trans-
nistrene. Gresesc expertii si politicienii
care spun cid problema transnistreana
trebuie sé fie rezolvata in cadrul relati-
ilor Chisindu-Tiraspol. Acest lucru este
imposibil fara participarea actorilor
internationali si fara implicarea activa
a factorilor externi nu putem conta pe
solutionarea durabild a conflictului.

- La ce etapa se afld Republica Mol-
dova in cadrul negocierilor?

- Negocieri, de facto, nu existd. Gru-
pul de experti functioneazé formal, iar
mecanismul 5+2 tine de nivelul unor int-
ilniri mai putin formalizate. Astazi prac-
tic nu avem un mecanism functional de
solutionare a problemei transnistrene.
Totusi ne aflim intr-o fazd activa, prin
prisma initiativelor Merkel - Sarcozi,
vizitei lui Biden, sau aceluiasi raport Lu-
gar. Rezultate ar putea fi benefice in ma-
sura in care vom fi capabili sa gestionam
corect aceasta realitate.

- Nu demult ati efectuat o vizita de
documentare la Bruxelles. Credeti ci
NATO manifesta interes pentru so-
lutionarea conflictului de pe Nistru?
- NATO evitd sa se implice nemijlocit
in procesul de negocieri delegind aceas-
t1 misiune altor structuri occidentale. In
primul rind, este vorba de Uniunea Eu-
ropeand, Departamentul de Stat al SUA,
care participd in calitate de observatori
in formatul 5+2. NATO este o structurd
politico-militard. Interventia in zona ne-
mijlocita a solutiondrii problemei trans-
nistrene ar insemna o confruntare direc-

td cu Federatia Rusd. De aici si reticenta
de care da dovadda NATO in abordarea
problemei transnistrene.

- Cit de reala si oportuna este ade-
rarea tarii noastre la organizatia
nord-atlantica?

- Problema nu se formuleazd in
acesti termeni, cel putin la ora actuala.
Republica Moldova este o tard neutra si
statutul de neutralitate este respectat de
toate fortele politice relevante din tar3,
desi exista partide parlamentare care in
programele sale politice subliniazi nece-
sitatea de a adera la blocul nord-atlantic.
Consensul politic in Republica Moldova
la nivel de conducere vizeaza statutul de
neutralitate. Tn acest sens, aderarea la
NATO deocamdatd nu are dimensiune
practicd in Republica Moldova. Totusi,
respectind statutul de neutralitate, noi
putem si este in interesul nostru sd avem
o colaborare prodigioasi cu NATO.
Exemple pentru noi de urmat in acest
sens sint Suedia, Finlanda, Austria, care
au acelasi statut de neutralitate, dar si o
colaborare intensd cu NATO.

- Care era realitatea in cadrul ne-
gocierilor de la Moscova in privin-
ta patrimoniului militar ce urma
sa ramina in tara noastra dupa
destrimarea Uniunii Sovietice?

- Problema patrimoniului militar a
fost invocati o singurd datd. In 1993 in
cadrul unei runde de negocieri privind
elaborarea statutului de stationare si
termenii de retragere a armatei ruse de
pe teritoriul Republicii Moldova. Exista
necesitatea estimdrii costului patrimo-
niului militar sovietic stocat in Trans-
nistria, deoarece acest patrimoniu a fost
trecut sub jurisdictia Federatiei Ruse
prin decretul presedintelui Eltin de la 1
aprilie 1990. Acest decret, care n-a fost,
de fapt, contestat oficial de Republica
Moldova, in esentd era unul ilegal, de-
oarece intervine in zona de responsabi-
litate a suveranitatii statale a Republicii
Moldova. Anterior au fost semnate doud
decrete de citre Mircea Snegur prin care
patrimoniul armatei sovietice trecea in-
tegral in proprietatea Republicii Moldo-
va. Abordarea acestui litigiu cu Federatia
Rusé depinde de conditiile diplomatice
favorabile. In lipsa lor, Federatia Rusd
dispune de suficiente pirghii economice
pentru a ,pedepsi” o asemenea aborda-
re. Dar sd nu uitdm cd costurile acestui

patrimoniu in disputé se ridicd la o suma
de 5 miliarde de dolari.

Despre reforme
si viitor...

- Ce parere aveti despre reforma in
sectorul de aparare si securitate. Ar
permite aceasta crearea unei arma-
te moderne, asa cum se doreste?

- Eu cred cd pentru Republica Moldo-
va este foarte important sa existe Armata
Nationala. Propunerea de demilitarizare
cu lichidarea acestei structuri statale este
un lucru absolut inadmisibil, ce ar lovi in
suveranitatea Republicii Moldova. Acest
lucru este conditionat si de existenta pe
teritoriul térii noastre a unei enclave se-
cesioniste care este bine inarmata. Ac-
tualmente este nevoie stringentd de re-
forme inclusiv si de reformarea Armatei
Nationale. Mai dificil este cu strategia ce
trebuie aplicatd, deoarece noi nu dispu-
nem de resurse serioase pentru o refor-
ma profunda, iar orice armatd modernd
este un proiect foarte costisitor. Repu-
blica Moldova trebuie sd caute propriul
model, dar conturarea lui va interveni in
momentul cind vom fi capabili sé alocam
surse suficiente pentru armata.

- Cum vedeti Armata Nationala in

viitor?

- Ca o structura ce insufla respect in
societate, dar si in exterior, prin partici-
parea la activitati in cadrul Programului
»Parteneriat pentru Pace” sau in alte mi-
siuni sub egida ONU. Rolul armatei in
caz de pericol militar pentru tard nu se
rezumi doar la functia de apérare fizica a
teritoriului national. Este importantd ca-
pabilitatea de evocare a capacititii noastre
de rezistentd in fata unei agresiuni strdine.
Securitatea efectivd a Republicii Moldova
trebuie sd fie garantatd nu doar de capa-
citatea de luptd a Armatei Nationale, dar
si de tratatele internationale parte la care
este si tara noastri. In acelasi context, se-
curitatea noastrd trebuie asigurata si prin
cooperarea armatei cu aliatii din exterior.
In acest sens, Armata National trebuie sa
fie nu numai o fortd militard veritabild, dar
si un factor eficient al politicii externe.

Au intervievat

locotenent major Denis ROTARU
si Dmitri VOSIMERIC




0aSIea Mnldnvei 29 martie 2011

MILITARUL LA DATORIE

Dansul transformat in cadento

Soarele abia urca pe cer, dar studen-
tii militari deja strabateau straturile
reci de aer pe platoul Academiei Mili-
tare la Inviorarea de dimineatd. Printre
ei si Vadim Balan, student in ultimul
an, la infanterie. Anul IV de invatamint
militar a intrat in linie dreapta. In fata
Vadim mai are sustinerea tezei de licen-
ta si emotiile ultimelor examene de pe
bancile academiei. lar dupa cum se stie,
ultimele emotii, ca si primele, sint cele
mai Invaluitoare. La ora 07:10 se desfa-
soard inspectia de dimineatd. Mai tirziu,
surprindem studentii militari la sedinte,
instructaj, la pregatirea individuala si la
apelul de seara. In pauzele din program,
se adund gramdjoara si discuta - despre
vreme, despre viata, despre vreo situa-
tie hazlie, a caror personaje sau martori
au fost. Abia cind se innopteaza, forfota
de pe teritoriul academiei se stinge si
linistea ne cufunda in frumoasa poves-
te a baietilor care au ales sa serveasca
patria.

Cu nimic nu se poate compara viata
de student. Mai ales cea de student mili-
tar. Cu elanul ei, cu micile poticniri, cu
bratul colegului care te ajutd sa te ridici la
acele mici poticniri, cu fluturasii din sto-
mac care se formeaza la fiecare bubuitura
a grenadelor, rafald a pistoalelor mitrali-
era in poligon, cu sunetul lung si apasat
al comenzilor. Patru ani de studii la Aca-
demia Militara a metamorfozat zeci de
caractere. ,,Nu mai sint ca acum aproape
patru ani, cind am pasit pragul academi-
ei. Desi stiam foarte bine la ce merg”,
se destdinuie studentul Balan. Stia la ce
merge pentru cd a crescut intr-o familie
de militari angajati in Trupele de cara-
binieri. Deseori, cind era mic, 1si proba
chipiul si uniforma tatalui si se admira in
oglinda. Si poate ca intuitia de copil i-o fi
zis atunci ca destinul sdu este sa imbrace
propria uniforma militara si propriul chi-
piu. Si pentru ca a crescut ,,militareste”,
asa cum ne zice, a pasit ferm pragul Aca-
demiei Militare a Fortelor Armate. Dar a
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SPORT

Victorie la sambo

O medalie de aur, trei de argint si cinci de bronz
au fost cucerite de studentii Academiei Militare
in cadrul Campionatului deschis al municipiului Chiginau
la sambo, intre seniori $i juniori.

Campionatul s-a desfasurat in in-
cinta Centrului sportiv de pregatire a
loturilor nationale si a reunit 150 de
sportivi din diverse cluburi sportive,
asociatii, institutii de invatamint supe-
rior, scoli sportive din republica. Com-
petitia s-a desfésurat la 9 categorii de
greutate, studentii militari concurind
doar la 62 kg, 68 kg, 74 kg, 82 kg si
90 kg.

in clasamentul individual seni-
ori, pe locul doi s-au clasat studentii
Evghenii Bevziuc (la categoria de pina
la 82 kg) si Andrian Crintea (la catego-
ria de pind la 62 kg). Pe locul trei au

urcat studentii Roman Gormah (la ca-
tegoria pina la 82 kg), Veaceslav Cior-
nii (la categoria de pina la 74 kg), iar
la categoria de pina la 68 kg, studentii
Nicolai Galbura gi Maxim Céldare.

O prestatie mult mai buna a studen-
tului Maxim Caldare a fost demonstra-
td la compartimentul juniori, in cate-
goria pind la 68 kg, unde a urcat pe
pozitia intii. Locul doi, la acelasi com-
partiment, a revenit studentului Sergiu
Paladi, care a concurat la categoria de
pina la 90 kg, iar cu bronzul a plecat
Maxim Romanov, la categoria de pina
la 74 kg.

optat pentru infanterie, ,,pentru actiunile
tactice si pentru mai multe deplasari in
poligoane. Sint foarte mindru ca sint mi-
litar”, zice eroul nostru.

Prietenia
ce rezista in timp

Provocirile vietii cazone s-au agter-
nut ca un covoras verde, proaspét sub pi-
cioarele lui. De la imbracatul tinutei pind
la mersul in cadentd, de la inviorare pina
la tragerile din armament, marsurile la
poligonul ,,Bulboaca” toate sint provo-
cari pe care studentul militar trebuie sa
le treaca in fiecare zi. ,,La inceput aveam
o mica frica legata de adaptarea mea la
viata cazond. Dar aici am gasit priete-
nie adevarata, care nu se formeaza din
primele clipe, dar odatd formata, rezista
timpului si oricaror provocari. Asa cum
¢ zicala ,,Prietenul la nevoie se cunoas-
te”, noi ne cunoastem mai bine in poli-
gon, acolo unde se incheaga spiritul de
echipd”, afirma convins Vadim. Se vor-
beste despre acel spirit de grup cilit in
suferinta” fiecarei zile de instructie.

Protagonistul nostru a muncit, s-a
adaptat foarte bine situatiilor si si-a
pastrat aceeasi determinare si dorintd
de reusita. A avut clipe de bucurie, de
fericire, de implinire si de poticniri, dar
de fiecare datd s-a ridicat $i a mers mai
departe. ,Important este sd ai un scop
in viata si tot timpul sd privesti spre el,
pentru cd intr-o zi va deveni realitate. Al
meu este sa absolvesc academia cu per-
formante si sd am ascensiune in cariera
militard. Asta mi-am dorit, spre asta as-
pir”, marturiseste Vadim.

Cursul de integrare a tinarului ostas
este testul cel mai dificil de care trebu-
ie sd treacd aspirantul la viata militara.
,»Moral eram pregatit pentru acest test.
Ma temeam doar sa nu pic la testul pre-
gitire fizicd. In acest context, vreau si
remarc cd studentul militar se deosebes-
te de colegii lui de la civilie si prin pre-
gatire fizica foarte buna”.

Prima experienta a legat si cele mai
trainice prietenii despre care a vorbit mai
sus studentul Balan. De exemplu, prie-
tenia cu Sandu Revutchi cu care impar-
te aceeasi bancd de studii. Asa cum fac
studentii, mai ales daca sint si prieteni,
isi suflau unul altuia raspunsurile la ore,
bineinteles pe ascuns si isi dddeau o mina
de ajutor in zilele grele. ,,Prietenia ne lea-
ga de la cursul de initiere a tinarului ostas.
Sint 4 ani de atunci. Vadim este o persona-
litate foarte ambitioasa si optimista, ghi-
dat de onestitate in relatiile cu prietenii”,

comunica studentul Revutchi. Aprecieri
similare la adresa eroului nostru vin din
partea loctiitorului comandantului de plu-
ton, studentul Alexandru Marchitan care
zice ca ,,Vadim este un lider in colectiv,
este disciplinat, un om de incredere care
se respecta pe sine si i respectd pe cei din
jurul sau. in caz de actiuni armate, care
sa nu dea Dumnezeu s se intimple, voi fi
sigur cd am alaturi un adevarat camarad”,
conchide Alexandru.

Munca, ambitie,
perseverenta

Patru ani de munca, de ,,luptd” cu
rigorile vietii cazone, §i, totodata, o
constantd acumulare de noi cunostinte
contureaza aceasta frumoasa incheiere a
ciclului de pregatire in Academia Mili-
tard a lui Vadim Balan si a colegilor sai
care au imbratigat ,,meseria armelor”. in
acest rastimp, ei au avut in atentie s se
depaseasca pe ei insisi si sa se daruiasca
cu toaté fiinta profesiei alese. Spiritul de
competitivitate i obligd In permanenta
sd tinda spre un nivel de pregatire dintre
cel mai bun. Desi, pe parcursul anilor de
studii, isi doreau sa treaca timpul mai
repede. Caci, deh! asa sint toti studentii.
Cit despre modalitatea de a deveni un
bun student militar, potrivit studentului
Balan, secretul se rezuma la trei cuvinte
— muncd, ambitie, perseverenta.

Ceea ce am aflat curios este ca eroul
nostru timp de 12 ani a practicat dansurile
populare si a renuntat la ,,pasul de dans” in
favoarea celui cadentat. De ce nu a conti-
nuat dansul in academie? ,,Nu am vrut s

mai practic dansul in academie, pentru ca
vreau sd pornesc cu alt pas in viata — cel
cadentat”, argumenteaza dinsul.

Comandantul interimar al compani-
ei 3, locotenent major Nicolai Lazovschi
este sigur ca pregatirea profesionald a
promotiei de absolventi din anul acesta,
in cadrul celor patru ani de studii, le va
ajuta sa se integreze in structurile mili-
tare unde vor fi repartizati si sa-si desfa-
soare activitatea la standarde moderne.

Obiectivul general al pregatirii mi-
litare in Academia Militara il constitu-
ie formarea competentelor de luptator
specializat in desfasurarea actiunilor
specifice luptei armate, precum si initi-
erea acestuia intr-una din specialitatile
militare, astfel incit sd poatd gestiona,
individual i in cadrul echipei, puterea
de lupta, sa fie capabil sa actioneze efici-
ent si eficace in cimpul de lupta integrat.
Instructia individuala cuprinde module
care vizeazd formarea deprinderilor de
militar, orientatd pe formarea aptitudini-
lor si deprinderilor necesare luptatorului,
abilitatilor de actiune in cadrul echipei
etc. Instructia individuala de specialitate
are ca obiectiv insugirea cunostintelor de
baza privind destinatia si caracteristicile
tehnico-tactice ale armamentului, teh-
nicii si echipamentelor de specialitate,
initierea pentru formarea deprinderilor
de folosire a armamentului, tehnicii si
echipamentului de specialitate in cadrul
echipei, precum si cunoasterea modului
de actiune a structurilor de specialitate
in desfasurarea actiunilor.

Locotenent major
Inga MIHAILOVA

Omagiu preotului militar Alexei Mateevici

Martisoare, atasament, respect — toate pentru pdrintele lim-
bii noastre, cel mai talentat dintre poetii generatiilor trecute
ale Basarabiei - Alexei Mateevici

Militarii Divizionului de Artilerie
“Prut” din orasul Ungheni au omagi-
at 123 de ani de la nasterea scriitorului
si preotului militar Alexei Mateevici.
Activitatea a inceput cu blagoslovirea
périntelui Ioan Porcescu. Programul a
cuprins poezii din opera marelui poet
— “Basarabenilor”, “Mama”, “Hristos”,
“Pietre vechi’, “Roagi-te”, Mingiere’,
“Un sfat’, “Cintecul clopotului’, audierea
unor colaje muzicale cu diferite inter-
pretéri ale poeziei “Limba noastrad” , atit
de la noi din tar3, cit si din Romania si a
rulat un film documentar despre Casa-
muzeu din Zaim. Doamna Maia Giina,
ghidul militarilor, a povestit cu lux de
aménunte istoria muzeului, despre cele
6 odai dintre care camera parintilor, ca-
mera copiilor, biblioteca familiei Matee-
vici, despre piesele de muzeu ce cuprind
importante lucrari de pictura, sculptura,

obiecte de deservire si etnografie, foto-
grafii, copiile documentelor originale,
o colectie de carte veche din a doua ju-
mitate a secolului 1X §i prima jumitate
a sec. XX, colectia ziarelor si revistelor
literare din Republica Moldova si Romé-
nia. Militarii au mai vizionat un filmulet
cu interpretarea cintecelor preotilor de
la ménastirea din oras inchinate memo-
riei preotului militar Alexei Mateevici.
La fel, s-a inaugurat o expozitie de carti
ale poetului, album cu fotografii, pliante,
planse etc.

Potrivit comandantului Divizionului
de Artilerie, locotenent-colonel Sergiu
Railean, activitatea a fost organizata in
scopul educatiei cultural-artistice, mo-
ral-spirituale si patriotice ale ostasilor.
Aceeasi sursd informeazd cd militarii au
fost indemnati sd lectureze opera preo-
tului militar Alexei Mateevici si sd vizi-

teze bustul poetului de pe Aleea Clasi-
cilor si mormintul poetului in Cimitirul
ortodox central din Chisinau.

Locotenent Dumitru GORCEAG,
sef interimar S1, sectia personal,
Divizionul de Artilerie
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Sudan — din “prima linie de front”

“Voi, moldovenii, cite limbi cunoastetie”
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Sudanul de sud
voteaza pentru
independenta teritoriala

Din ultima comunicare cu domnul ca-
pitan Ion Tinevschi, am aflat ca Sudanul
se afla in referendumul la care au partici-
pat circa patru milioane de alegatori pen-
tru a vota in favoarea mentinerii unitatii
tarii sau a secesiunii. “Luna ianuarie si in
general noul an 2011 au fost mult astep-
tate de catre locuitorii Sudanului de sud
din cauza acestui referendum. Respectiv,
evenimentul a pus in garda intregul per-
sonal al misiunii ONU din aceasta tara.
ONU prin intermediul UNIRED (United
Nations Integrated Referendum and Elec-
toral Divison) au contribuit semnificativ
la organizarea autoritatilor Sudanului de
sud in vederea desfasurarii la nivel a refe-
rendumului care urma sa exprime dorinta
poporului din sud de a trai intr-un stat
unificat ori de a secesiona de Khartoum
si, respectiv, de a forma un stat nou. Mi-
siunea observatorilor militari a fost de a
monitoriza i urmari desfagurarea pagnica
a evenimentului”, informeaza domnul ca-
pitan Tinevschi. Potrivit ofiterului nostru
care desfiasoard mandatul de observator
ONU in misiunea din Sudan, scrutinul a
reprezentat unul dintre punctele esentiale
ale acordului de pace global care a pus
capat, n 2005, celui de-al doilea razboi
civil dintre nordul musulman si majori-
tar arab si sudul afro-crestin. Conflictul
s-a soldat cu doud milioane de morti si
patru milioane de refugiati. lar pregatiri-
le pentru referendum au fost marcate de
mai multe confruntari singeroase, desfa-
surate Tn zone de la granita dintre nordul
si sudul tarii. “Acordul de pace din 2005
prevede ajungerea la un numitor comun
intre autoritatile din
nordul si sudul Su-
danului, de a infiin-
ta Unitati Militare
Intrunite in Sudanul
de sud care urmau
sa exprime atit in-
crederea §i coopera-
rea intre cele 2 parti,
cit si securitatea lo-
cuitorilor.  Acelasi
acord prevedea si

referendumul care a avut loc

si care stipula, cd in cazul

optdrii pentru secesiune, sa

oblige Sudanul de nord sa-si

retragd unitatile militare din

cadrul unitatilor integrate. Ac-

tiunea respectivd, la moment,

este in proces de derulare, dar .
nu a inceput fard surprize.

Ordinul de mobilizare pentru
redetasarea trupelor spre nord

a cauzat la 3 ianuarie curent declangarea
unor actiuni armate in interiorul acestor
unitdti, motivul principal fiind refuzul

Ordinul de mobilizare pentru
redetasarea trupelor spre nord a
cauzat la 3 ianuarie curent declansa-
rea unor actiuni armate in interiorul
acestor unitati, motivul principal fiind
refuzul unui numar semnificativ de
militari de a parasi Sudanul de sud”,
comunica capitanul Tinevschi.

unui numar semnificativ de militari de a
parasi Sudanul de sud”, comunica capita-
nul Tinevschi. Initiatorii acestui conflict
au facut apel catre alte unitati cu acelasi

Modelul unui buletin de vot

Cetdtenii sudanezi s-au prezentat la sectia de votare cu cartelele de inregistrare

ONU prin intermediul UNIRED (United
Nations Integrated Referendum and Elec-
toral Divison) au contribuit semnificativ la
organizarea autoritatilor Sudanului de sud in
vederea desfasurarii la nivel a referendumu-
lui care urma sa exprime dorinta poporului
din sud de a trai intr-un stat unificat ori de a
secesiona de Khartoum si, respectiv, de a

. forma un stat nou.

Coadi la urna de votare

statut din diferite regiuni pentru actiuni
similare. “Drept urmare, s-a cauzat anu-
larea pe un termen de 4 zile a tuturor zbo-
rurilor ONU din sectorul unde activez,
iar legdtura aeriana era unicul mijloc de
transport pentru reprezentantii ONU din
cauza lipsei infrastructurii pe aproxima-
tiv 80% din teritoriul tarii. Desi In urma
eforturilor depuse de catre reprezentan-
tii tuturor structurilor ONU din aceastd
misiune, printre care si a observatorilor
militari, situatia s-a ameliorat la moment,

pentru viitor ea, totusi, rdmine imprevi-
zibila”, afirma observatorul moldovean.
Aceeasi sursa informeaza ca ultimul nu-
mar confirmat de persoane decedate in
urma acestor actiuni este de 57, printre
care i civili.

Referendumul

din Sudan - sfirsitul
violentelor sau pericolul
unui nou razboi?

Rezultatul final al referendumului,
care a durat o sdptamind, a fost cunos-
cut abia in luna urmatoare. 98.8 la suta
din sudanezii sudici au optat pentru
secesiune, Sudanul de sud urmind sa
se desparta de actuala entitate statala si
sd devina independent. Presa internati-
onala informeaza ca analistii si oficialii
de la Khartoum au mizat pe o victorie a
secesionistilor, care ar duce la formarea
unui nou stat in luna iulie, la incheierea
perioadei de tranzitie de sase ani stabi-
lita de acordul global. Insd Sudanul de
sud, regiune petrolierd cu mai mult de
8,5 milioane de locuitori, zic acestia,
ar urma sd devind una dintre cele mai
sdrace tari din lume. Majoritatea obser-
vatorilor internationali sperd ca acest
referendum sa pund capdt violentelor
din Sudan. Unii cred insa cé pericolul
ca razboiul sa izbucneasca din nou este
extrem de mare. Ofici-
al, guvernul sudanez de
la Khartoum (din nord)

a declarat ca va accepta
rezultatul votului, oricare

ar fi acesta. De mentionat

cad primul razboi civil,
desfasurat intre 1955 si

1972, a avut ca rezultat
acordarea unui statut de .
autonomie pentru zonele

din sudul Sudanului.

Ofiterul moldovean
in realitatea sudaneza

Capitanul Tinevschi continud sa
traiasca in ritm sudanez. Fiecare zi este
diferitd pentru cei ce au venit sd pro-
moveze pacea pe continentul african.
“Efectuam zilnic patrulari pe masini,
aeriene (elicoptere) ori pe barci cu mo-
tor (in timpul sezonului ploios). Patru-
lele sint de scurta durata — cind patrula
se intoarce in aceeasi zi si de lunga du-
ratd — cind patrula se intoarce dupa una
sau mai multe zile. Iar la revenirea din
patruld, persoana responsabild (Patrol
Leader) intocmeste raportul ce contine
informatia colectatd. Dupd ora 17:00,
fiecare observator militar 1si organizea-
za timpul liber de sine statator - sport,
mugzica, vizionarea filmelor etc.

Pe lingd misiunile de fiecare zi,
mintea observatorilor este preocupatd
cu soarele care nu te iarta si insectele

Capitanul Tinevschi printre bastinasi
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care se alearga una pe cealalta si mereu
apar unele noi iIn joc. Cineva zicea ca
nu se compara 35 de grade in Sudan cu
45 in Irak, e mai fierbinte in Sudan. Iar
distantele aici nu se méasoard in km sau
mile, ci in timp, indiferent dacd mergi
pe jos sau cu masina. Nu exista electri-
citate, doar generatoare care au nevoie
de petrol, la fel si masinile. lar oamenii
aici sint foarte slabi si foarte inalti. Cel
putin cei care i-am vazut in fotografiile
pe care le-a expediat domnul cédpitan. Ei
sint imbracati foarte saracacios si triesc
ca la inceputul istoriei. “Am avut ocazia
sd gust din bucataria traditionald, plus
din multe alte bucatarii, datorita colegi-
lor mei cu care gatim din cind in cind
impreund. Concluzia-i una: mincarea
moldoveneascd este cea mai gustoasa”,
apreciaza observatorul nostru la mii de
km distanta de casd, prins in lumi dife-
rite, soare diferit, insecte diferite, bucate
diferite de cele de acasd. De reguld, la
piata locald ofiterul nostru merge o data
la doud saptamini. “Avem posibilitatea
de a cumpadra orice cu exceptia fructelor
si a legumelor”. Pentru a le obtine, ape-
leaza la ajutorul colegilor aflati in alte
regiuni ale tarii. “Ei ne dau ce ne lipseste
aici, iar noi le expediem produsele de
care ei duc lipsd. Dolarul american are
greutate mai mare in Sudan: 1§ = 3 di-
nari in medie.

... hu se compara 35 de grade in Su-
dan cu 45 in Irak, e mai fierbinte in Su-
dan. lar distantele aici nu se masoara
in km sau mile, ci in timp, indiferent
daca mergi pe jos sau cu masina. Nu
exista electricitate, doar generatoare
care au nevoie de petrol, la fel si masi-
nile. lar oamenii aici sint foarte slabi si
foarte nalti.

,,Voi, moldovenii,
cite limbi cunoasteti?,,

Una dintre situatiile nostime cu care
s-a ciocnit ofiterul nostru in colectivul
de militari internationali tine de abili-
tatile lingvistice ale moldoveanului. “in
viata cotidiana comunicam in limba en-
gleza, care este limba oficiala a UNMIS
(Misiunea Natiunilor Unite in Sudan).
Dar in echipa avem si colegi din Ro-
mania si din tarile CSI cu care comuni-
cam in limbile romana si, respectiv, in
rusa. lar colegii nostri din alte state sint
foarte curiosi cind vad ca noi, moldo-
venii, putem discuta cu fiecare in parte,
in limbi diferite. Uneori apar intrebari
de felul: ,,Voi, moldovenii, cite limbi
cunoagteti?,,

(Va continua)

Locotenent major
Inga MIHAILOVA
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Poetul Imbii noastre

Casa Centrala a Armatei a organizat un program artis-
tic-cultural special, consacrat aniversdrii a 123 ani de la
nagsterea clasicului literaturii, poetului, preotului militar —
Alexei Mateevici. Evenimentul a reunit mai multi militari,
studentii colegiului ,,Alexei Mateevici”, studentii Academiei
Militare ,,Alexandru cel Bun”, colectivul folcloric ,,Ba-
sarabenii”, invitatii speciali - poetul Stefan Sofronovici si
protoiereul Corneliu Dobrogeanu.

L 16 martie 1888, in
asatul Cdinari, raionul
Causeni, vede lumina zilei
clasicul literaturii noastre —
Alexei Mateevici.

Cuget bogat, fire aleasa,
el si-a consacrat straduinte-
le slujirii poporului sdu cel
oropsit. Suflet nobil si cinstit,
s-a zbuciumat in cdutarea
adevarului, spre care a tins
toatd viata sa, dar pe care, cu
toate acestea, nu i-a fost dat
sa-1 patrunda. De aici cauta-
rile lui chinuitoare, ratacirile
dureroase, care-si au explica-
tia in izbitoarele contradictii
ale epocii si in acele Impre-

jurdri specifice, in care s-a
format ca scriitor. A fost un
basarabean care si-a iubit po-
porul, patria, limba si parintii.
Mateevici este poetul timpu-
rilor noi, care a pus in circu-
latie pentru prima data in po-
ezia moldoveneascd imagini
scumpe i astdzi noua.

Pentru scriitorul Stefan
Sofronovici participarea 1n
Armata Nationala la diferite
activitdti cultural-artistice a
devenit deja o traditie. Prezent
la bustul lui Alexei Mateevici
pentru a-1 comemora, spune ca
poetul este unul dintre faurito-
rii limbii noastre. Ba mai mult,

un mare invatator i preot al
natiunii noastre. “Facindu-si
serviciul divin in armata, iata
cd Alexei Mateevici devine un
mare invatator pentru soldati,
pentru comandanti §i pentru
preotii militari”, spune poetul
Stefan Sofronovici.

“Prin activitatea vietii
sale, Alexei Mateevici nu a
dus numai crucea ca preot,
dar si a fost un mare lumi-
nator si aparator al identitatii
nationale prin toate scrierile
sale, prin pozitia sa ca preot
spiritual, ca mare aparator.
in viata sa scurti, care a du-
rat numai 29 de ani, a reusit
atit, cit altii nu au facut de-a
lungul multimii de ani. Sa nu
uitam ca sintem in perioada
postului mare si mai intli de
toate, din creatia sa am ales o
rugaciune. El ne scrie “Roa-
gi-te in fericire, /in nevoie
roaga-te, /Roaga-te in patimi-
re, /In simtire roagi-te. /Roa-

gé-te obijduit /Si-n primejdie
roagd-te, /Roaga-te pentru
cel iubit. /Roaga-te pentru
dusman, /Roaga-te! /Roa-
ga-te pe cind slabesti, /Cind
esti tare roaga-te, /Roaga-te
cind plingi, jelesti, /Cind te
bucuri, roaga-te!” Aceste cu-
vinte reflecta viata sa in care
si la greu si la bine a fost acel
rugator in fata lui Dumne-
zeu”, a mentionat protoiereul
Corneliu Dobrogeanu, seful
Departamentului  Mitropoli-
tan relatii cu Fortele Armate.
Publicul prezent la acti-
vitate, dar si cei care au vor-
bit despre marele poet s-au
convins incd o datd in plus
cd poezia lui Alexei Matee-
vici ramine a fi o creatie de
pret pentru natiunea noastra,
deoarece in ea se reflectd
idealurile, limba, dragostea
de patrie, de pamint si istoria

neamului romanesc.
Stela PAIU

Securitate europeand prin
control eficient

i incinta Centrului de pregatire
npentru operatiuni de mentinere
a pacii s-a desfisurat cursul privind
implementarea tratatelor in domeniul
controlului armamentului si echipamen-
tului conventional: Tratatul cu privire la
fortele armate conventionale din Euro-
pa (Tratatul CFE) si Documentele de la
Viena din 1999 (VD99).

Scopul principal al cursului a fost
instruirea ofiterilor Armatei Nationale
in vederea asigurdrii implementarii ca-
litative a angajamentelor internationale
asumate de catre Republica Moldova in
cadrul acordurilor nominalizate.

Seful serviciului de implementare
a tratatelor internationale din cadrul
Marelui Stat Major, locotenent-colonel
Sergiu Railean, a comunicat ci dato-
ritd eforturilor calitative §i persistente
ale ofiterilor Armatei Nationale, Repu-
blica Moldova continui sa ramini in
rindul statelor-participante ce la execu-
tarea obligatiilor asumate se conduc de
prevederile tratatelor respective, astfel
contribuind activ la intérirea securitatii
comune in Europa. ”Participantii acestui
curs, care au venit din unitatile milita-

re, vor ajuta comandantii la pregatirea
unitatilor cétre inspectie, iar ofiterii,
care sint pregatiti ca inspectori sau ca
insotitori, vor intra in componenta echi-
pelor de inspectie’, a relatat locotenent-
colonelul Railean.

Tratatul CFE a fost semnat de citre
30 de tari. Acest tratat prevede inspec-
tarea a cinci categorii de armament si
echipament: avioane si tancuri de lupta,

magini blindate, piese de artilerie si eli-
coptere de atac. Fiecare stat membru are
dreptul sé facd inspectii pe teritoriul al-
tor state, care au semnat acest document.
Astfel de inspectie la moment are loc in
unitétile militare din tara noastrd. Echi-
pa multinationald de observatori mili-
tari va verifica respectarea obligatiunilor
asumate de Republica Moldova.

Dmitrii VOSIMERIC

Ministerul Apararii regreta profund
accidentul de la Cosnita

U soldat al Armatei Nationale a
nfost ranit mortal la 20 martie, in
rezultatul unei impuscaturi cu arma din
dotare, produsa de un coleg de serviciu.
Despre aceasta a comunicat in cadrul
unui briefing de presd comandantul Ar-
matei Nationale, general de brigada Iu-
rie Dominic.

Accidentul a avut loc in Batalionul
3 Infanterie al contingentului Armatei
Nationale din cadrul Fortelor Mixte de
Mentinere a Pécii, dislocat in Cosnita,
raionul Dubasari.

Numele soldatului decedat este Cor-
nel Gorodisteanu, in virsta de 19 ani. Pa-
rintii sai, Vasile si Claudia Gorodistea-
nu, locuiesc in satul Horodiste, raionul
Riscani.

Ancheta preliminara a stabilit ca du-
minica, 20 martie, in jurul orei 17:00, un
militar in termen din Batalionul 3 a intrat
in serviciul de garda in calitate de santi-
nela. Acestuia i-au fost repartizate un pis-
tol-mitralierd de model AK - 74 si doua

incdrcatoare a cite 30 de cartuse, fiecare
de calibru 5,45 mm. Aflindu-se in fu-
moarul corpului de garda, acesta a cuplat
fara necesitate incarcatorul pistolului-mi-
traliera. In acest timp, de el s-a apropiat
soldatul Cornel Gorodisteanu, care i-a
introdus in teava armei un pix. Uitind ca
incarcatorul armei este cuplat, militarul a
apasat pe tragaci ranindu-1 mortal pe co-
legul sau in regiunea capului.

O ambulanta a Serviciului de Urgen-
td a fost chematd la ora 17:15 minute. La
ora 17:25 medicii de la urgenta au ajuns
in batalion, iar la 17:40 a fost constatat
decesul Iui Cornel Gorodisteanu. La
ora 18:00 cadavrul a fost transportat la
Spitalul Clinic Militar Central din capi-
tald. Medicii militari au stabilit ca Cor-
nel Gorodisteanu a suferit o plagad prin
arma de foc a regiunii faciale cu lezarea
vaselor magistrale si soc hemoragic de
gradul III.

Cauza accidentului produs la Cos-
nita este investigatd de organele abi-

litate, iar soldatul care se face vinovat
de producerea decesului se afla in arest
disciplinar la Comenduirea Militara. In
acest sens, Procuratura militard Chisi-
ndu a intentat un dosar penal pe art. 373,
al.2, lit. ,,b” al Codului Penal al Repu-
blicii Moldova ,,incalcarea regulilor de
minuire a armei, soldata cu decesul unei
persoane”. Totodatd, ministrul Apararii
Vitalie Marinuta a dispus desfasurarea
unei anchete administrative pentru a
elucida circumstantele producerii acci-
dentului.

Ministerul Apararii regreta profund
acest accident tragic si exprimd condo-
leante familiei indurerate in legatura cu
decesul soldatului Cornel Gorodisteanu.
Este o pierdere grea pentru familie, iar
Ministerul Apararii va face tot posibi-
lul pentru a sustine familia indoliatd in
aceste momente dificile.

Soldatul Cornel Gorodisteanu a fost
incorporat in Brigada ,,Moldova” din
municipiul Balti in luna iunie 2010.

Postul, Spovedania
si Impartasania

Tubiti credinciosi!

Cu ajutorul lui Dumnezeu sintem
din nou in Postul Mare. Biserica ne
oferd iardgsi prilejul de-a ne innoi viata
duhovniceascd prin post, spovedanie si
Impdrtisanie, ca si fim cit mai aproape
de Dumnezeu i, in final, sd intimpinim
dupd cuviintd infricogatele Sale Patimi,
ca apoi, sda ne ridicim din mormintul
pdcatului odati cu slivita Sa Inviere.

Pentru ca sd putem sd transformam
sufletul, incet sd devenim un “om nou’;
biserica ne recomandd, mai ales acum, in
aceastd perioada trei cdi strins legate una
de alta: postul, spovedania si impadrtagirea
cu Trupul si Singele Domnului.

Dar ce este postul, spovedania si
impdrtdsania?

Postul este infrinarea de toate min-
cdrurile, sau, la caz de boald, numai de
unele, de asemenea si de bauturi si de
toate cele lumesti si de toate poftele cele
rele, pentru ca sa poatd crestinul sa-si
facd rugdciunea Iui mai cu inlesnire si si
ii fie milostiv Dumnezeu. Inci si pentru
a ucide poftele trupului §i a primi harul
Iui Dumnezeu...

Postul foloseste si sufletului, si trupu-
lui, pentru cd intdreste trupul, usureazd
si curdtd sufletul. De aceea, Legea Veche
il recomanda si il impune de atitea ori
(Ies. 34,28; Deut. 9,9; Jud. 20,26; I Regi
7,6 s. a.). Insusi Mintuitorul a postit 40
de nopti, inainte de a incepe propovadu-
irea Evangheliei (Matei 4,2; Luca 4,2). El
ne invatd cum sd postim (Matei 6, 16-18)
si ne spune cd diavolul nu poate fi izgo-
nit decit cu rugdciune i cu post (Matei
17,21; Marcu 9,29).

Respectarea posturilor este o datorie
a bunului credincios, care este cuprinsa
in porunca a doua a bisericii. Sfintele
Soboare si rinduielile date Sfintii Parinti
pedepsesc cu asprime pe cei ce nu pazesc
posturile. Dar trebuie sd postim nu nu-
mai cu trupul, ci si cu sufletul. Adicd nu
numai mincind de post, ci si infrinindu-
ne totodatd de la patimi, pacate si ispite.
Postul intreg, adevirat si desavirsit este
deci nu numai cel trupesc, ci si cel sufle-
tesc: postul de bucate, impreuna cu cel
de fapte, postul de mincare si totodatd
de purtdri.

In timpul postului cel ce are
congtiinta incdrcatd de pdcate si tulbura-
td va veni in mod inevitabil si in scaunul
spovedaniei, ca sd-si deschida sufletul in
fata preotului duhovnic §i si ia acolo ho-
tarire solemnd de a nu mai pacatui.

Marturisirea picatelor inaintea du-
hovnicului trebuie s fie:

a) Completd — adicd sd cuprinda toa-
te pdcatele savirsite dupd botez, sau, mai
exact, de la ultima spovedanie, si si nu
ascundd nimic din cele fiptuite;

b) Sinceri si ficutd de bunavoie;

¢) Secretd (ficutd in taind);

d) Cu umilintd si cu zdobire de ini-
md, adicd cu pdrere de rdu pentru pdca-
tele savirsite si cu dorintd sincerd de a
nu le mai face. Simpla mdrturisire sau
Ingirare a pdcatelor fird pocdintd adevi-
ratd §i sd facd hotdrire de indreptare nu
aduce iertarea pdcatelor, caci zice Dom-
nul: "De nu v veti pocdi, toti veti pieri la
fel” (Luca 13,5).

Toti trebuie sd ne spovedim, chiar
si acei cdrora ni se pare cd nu gresim $i
nu pdcituim cu nimic. Agsa ne invatd Sf.
Ioan Evanghelistul, ucenicul cel iubit
al Domnului: "Dacd zicem cd pdcat nu
avem, ne amagim pe noi insine si ade-
vdrul nu este intru noi. Dacd mdrturisim
pécatele noastre, El credincios este si
drept ca sd ne ierte noud pacatele si sa ne
curdteascd pe noi de toatd nedreptatea”
(I Ioan 1,8-9).

Si in sfirgit, al treilea pas, cel ho-
taritor pentru transformarea noastrd
lduntricd sau sufleteascd, este, desigur,
impartisirea cu Trupul si Singele Dom-
nului. Este Taina prin care primim in
fiinta noastra pe Hristos Insusi, care apoi
ne va ajuta in stradaniile noastre spre o
viatd noud de lumind si de har.

Toti sintem chemati fird incetare la
Sfinta Impirtdsanie care a fost agezatd
de Mintuitorul Insusi inainte de Patimile
Sale, la Cina cea de taind, cind a rostit
si pentru noi cuvintele: “Luati, mincati,
acesta este Trupul Meu...” si "Beti dintru
acesta toti, acesta este Singele Meu, al
Legii celei noi, care pentru multi se varsd
intru iertarea pdcatelor...” (Matei 26,26-
28; Marcu 14,22-24). Mintuitorul ne
avertizeazd chiar, cind zice: "De nu veti
minca Trupul Fiului Omului si nu veti
bea Singele Lui, nu veti avea viatd intru
voi” (Ioan 6,53).

Binefacerile acestei Taine ni le arata
tot Mintuitorul cind zice: "Cel ce manin-
cd Trupul Meu si bea Singele Meu are
viatd vesnicd si Eu 1l voi invia in ziua cea
de apoi. Caci Trupul Meu este adevarata
mincare si Singele Meu e adevarata bau-
turd. Cel ce manincd Trupul Meu si bea
Singele Meu ramine intru Mine si Eu in-
tru el” (Ioan 6,54-56).

Pregdtirea pentru Impdrtdsire este
trupeasci si sufleteascd. Ea constd din:

a) Spovedanie fird de care nimeni
nu se poate impadrtasi. Numai copiii pind
la 7 ani sint scutiti de spovedanie;

b) Impdcarea cu toti. Si nu fii certat
cu nimeni §i sd nu ai nimic impotriva
cuiva;

c) Infrinare de la orice poft (impre-
unarea trupeascd);

d) Citirea pravilei pentruimpdrtdsire,
adicd rugdciunilor pregititoare pentru
impadrtisirea cu vrednicie.

Urmdrile acestui inrdit act se vor
vedea curind. Intr-adevdr, credinciosul
care se roagd si posteste pentru ierta-
rea pdcatelor lui si vine cu incredere in
Dumnezeu in fata preotului duhovnic
pentru a-si madrturisi pdcatele, ca apoi
sd primeascd pe Hristos in Sfinta Taind
a Euharistiei, devine mai bun, mai drept,
mai dornic si facd bine si sd inldture toa-
te gindurile si faptele rele din inima §i
din viata lui, devine un "om nou, cel zidit
dupd Dumnezeu in dreptatea si sfintenia
adevarului” (Efes. 4,24). Amin.

Anul acesta sirbitoarea Invie-
rea Domnului sau Sfintele Pagti se
sdrbdtoregte in ziua de 24 aprilie, respec-
tiv, Postul Mare a inceput la data de 7
martie si se sfirseste la 23 aprilie.

Preot Nicolae Andries,
cleric Ia biserica Unirea cu hramul
”Tuturor Sfintilor Romani”,
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Scrisori patriotice

Armata Nationala -

20 de file de istorie

Vreau sd servesc Mold .

i toate perioadele istorice de cind a
napdrut scrisul, scrisorile au fost si
rdamin in continuare o sursd importantd
in procesul de cercetare stiintificd a re-
spectivei perioade si scrierea istoriei Nea-
mului.

Muzeul Armatei Nationale a Republicii
Moldova, in fondurile sale muzeografice,
are depozitate aldturi de exponatele ma-
teriale un numdr considerabil de scrisori,
care prezintd nu numai interes personal,
administrativ sau oficial, dar si istoric.

Printre aceste rdavase un loc aparte il au
cele legate de intemeierea statului indepen-
dent si suveran Republica Moldova, crea-
rea Armatei Nationale in conditii extrem
de dificile.

Dupd destramarea URSS si intrunirea
de la Belovejscaia Puscea privind formarea
Comunititii Statelor Independente, situa-
tia din fosta armatd a URSS s-a complicat
considerabil. Propaganda sovietici cu iz
velicorus si-a facut datoria si dupa ampli-
ficarea miscdrii de eliberare nationald din

Moldova, Tirile Baltice si alte foste repu-
blici unionale.

Din toate colturile fostei URSS, din toate
unitdtile militare dislocate in acest spatiu,
incep sd fie expediate scrisori adresate con-
ducerii Republicii Moldova in care roagi,
solicitd transferul lor cu serviciul militar in
Moldova. Aceste actiuni au luat amploare in
derularea razboiului cu separatistii din auto-
proclamata republici transnistreand. Este re-
marcabil faptul, cd scrisori veneau nu numai
de la soldati sau de la corpul ofiteresc inferior,
dar si de la ofiterii superiori, care detineau
diferite functii importante si de maximd res-
ponsabilitate in fosta armatd a URSS.

La acest capitol trebuie sd recunoastem
cd Moldova are cu ce se mindri. Un numdr
mare de moldoveni sau originari din Mol-
dova la momentrul respectiv se aflau la di-
ferite functii-cheie fiind totodatd si factori
de decizie.

Nu vom comenta scrisorile-documente
care urmeazd, deoarece ele elucideazd de la
sine subiectul propus.

Vreau sa servesc Moldova!

Stimate domnule Presedinte Mircea Snegur !

Ma adresez dvs., eu, locotenent-colonelul Vasile

Ll r r - Viadimirovici Casian, din oragelul Otaci, unde ma aflu
la parintii mei intr-un concediu de scurtd duratd.

Serviciul militar il fac la Cosmodromul ,, Baiconur”

din 1978, imediat dupa absolvirea Scolii Militare Supe-
rioare de radioelectronica din orasul Jitomir. Am fost
Iuat la oaste in 1974 din Donduseni. Incepind cu anul
i 1981 pina in prezent am lucrat in functii de raspundere
in diferite unitati militare. Din 1989 activez in sectia
operativa a Statului Major al Cosmodromului.

Am deprinderi teoretice si practice in arta militard,

in perfectarea documentelor secrete, activitatea institu-
tiilor secrete eftc.

Incercarile mele de a ma transfera cu serviciul mi-

FARNET. litar in Moldova nu s-au incununat cu succes. La Cos-
Ralingi modrom am aproape tot: locuintd spatioasd, asigurare
sociald, autoritate si respect la serviciu. Dar odatd cu
formarea statelor independente si declinul URSS, hota-

rirea de a trece Cosmodromul in jurisdictia Kazahsta-
nului, incercarile de a-l imparti intre Rusia §i Kaza-
hstan, m-au fdcut sa ma simt strdin §i inutil, deoarece patria mea este Moldova. Vreau sa stiu procedura

Vreau sa servesc Moldova. Sint din or. Otaci, ucrainean, din muncitori, sint casatorit, am 2 copii. Sotia
este si ea angajatd militar. Locuim in or. Leninsc din Kazahstan.

28 ianuarie 1992

Rog transferul meu in Moldova

Presedintelui Sovietului Suprem al Republicii Moldova.

Tovarase presedinte!

Se adreseaza dvs. militarul unitatii X , loctiitorul comandantu-

lui unitatii locotenent-colonelul Grosu V.

In legdturd cu destramarea URSS si crearea unor state inde-
pendente pe fostul teritoriu al URSS, rog sa-mi acordati sprijin in
transferarea mea din unitatea unde sint cu serviciul la un serviciu

pe teritoriul Republicii Moldova.

M-am nascut in 1951, in raionul Floresti, dupa nationalitate
sint moldovean, vorbesc fluent rusa §i moldoveneasca. Am absolvit
scoala militara, am facut serviciul la diferite functii pe teritoriul
URSS si peste hotare. In 1984 am absolvit Academia Militard de
Transport si Aprovizionare. Sint casdtorit, am un copil. La momen-
tul actual locuiesc in or. Bierobidjan in functia mai sus numita. Sper
cd cunogtintele §i experienta mea vor putea servi poporului meu la
noul loc de serviciu, deoarece eu am refuzat sa jur credintd Fede- s i
ratiei Ruse. Rog sd mi se expedieze documentele corespunzdatoare T

pentru transferul meu in Moldova.

Cu respect, locotenent-colonelul V. Casian

Rog sa fiu transferat intr-o
unitate din Moldova

Presedintelui Republicii Moldova
Presedintelui Sovietului Suprem
Ministrului Afacerilor Interne

Raport

Rog sd fie solutionata pozitiv problema transfe-
rului meu (maiorul Garaz Grigore Mihailovici, nds-
cut in 1956, moldovean, studii militare superioare,
inginer de exploatare a mijloacelor de telecomuni-
catii de pe linga Scoala Militard Superioara de Tele-
comunicatii din or. Tomsc. In prezent sint in functia
de sef al telecomunicatiilor din unitate. Sint originar
din Susleni, r-ul Orhei) intr-o unitate militara a Ar-
matei Nationale din Moldova.

Maiorul G. Garaz
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Sint gata sa jur credinta poporului meu!

Domnule ministru al Apararii al Moldovei!

Va scrie locotenentul superior Stavila Eugeniu Constantinovici, originar din Moldova. La moment,
fac serviciul in Rusia, in orasul Podolsc din regiunea Moscova.

Vreau sa aflu, daca Republica Moldova va avea propriile forte armate dislocate pe teritoriul Moldo-
vei? Daca raspunsul este afirmativ, apoi eu sint gata sa jur credintd poporului meu.

alorificarea cadrelor militare si repa-

trierea lor a devenit o problemd acutdi
pentru conducerea Republicii Moldova. A
fost facut un efort serios pentru solutiona-
rea acestor probleme organizatorice de im-
portantd vitald. Drept dovadd poate servi si
scrisoarea oficiald a ministrului Apdrdrii al
Republicii Moldova adresati Ministerului
Apadrdarii Comunititii Statelor Independente:

Nr. 904 din 19 mai 1992
Stimate domnule ministru!

Conform dispozitiei loctiitorului dvs. pentru
cadre din 31 martie 1992 cu nr. 173-3-86080 din
rindul Ministerului Apararii Comunitatii Statelor
Independente (CSI) au parvenit informatii, cd in
ultimul timp s-a marit numarul ofiterilor veniti la
dispozitia lor.

Cu totul altfel stau lucrurile la Ministerul
Apararii al Republicii Moldova. Desi a fost sem-
nata intelegerea dintre Guvernul Republicii Mol-
dova si Comandamentul General al Fortelor Ar-
mate al CSI, procesul de intoarcere in republica
al ofiterilor si plutonierilor decurge foarte incet.

Ministerul Apararii al Republicii Moldova a ex-
pediat la adresa Directiei generale cadre a Fortelor
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Cu respect, locotenent-colonelul V. Grosu.

9 ianuarie 1992
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Armate Unite ale CSI si la alte
organe mai bine de 2000 de de-
mersuri despre trimiterea urgentd
a ofiterilor si plutonierilor care au
dat acordul de a sluji in Fortele
Armate ale Republicii Moldova.
Conform datelor, catre 18 mai

" sasperariis ESSRI 1 P
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Astept raspuns.
15.01.1992

La adresa noastra continud sda vind un numar
impundtor de scrisori, care confirmd cda la locul
aflarii, ofiterii infruntd un sir intreg de piedici in
procesul de transfer din alte regiuni in Moldova.
In multe unitdti §i subunitdfi este ascunsd existen-
ta telegramei privind apelul conducerii Republicii
Moldova catre ofiterii din Moldova; 1i trimit pe
drumuri la tot felul de instante pentru a solutiona
problema.

Din partea comandamentului de la diferite ni-
vele parvin declaratii, ca cei care doresc sd se in-
toarca in Moldova, vor fi eliberati numai la sfirsitul
anului, cind toate se vor clarifica (ce anume?).

Ministerul Apararii al Republicii Moldova re-
petat confirmd, ca toti militarii din Moldova, indi-
ferent de nationalitate, la dorinta lor, vor fi primiti
in rindurile fortelor armate.

Trebuie de mentionat, ca Ministerul Apararii al
Republicii Moldova a respectat conditiile intelege-
rii de degrevare din functie a militarilor, mai bine
de 200 de ofiteri si plutonieri din republica, care au
dat acordul de a sluji, inclusiv in Federatia Rusa
-175 de ofiteri.

Reiesind din cele mentionate mai sus, rog sd
dati dispozitia necesara organelor responsabile de
cadre ale Fortelor Armate Unite ale CSI despre ur-
gentarea si simplificarea procedurii de degrevare
pentru cei care doresc sd se intoarcd in Moldova
pentru a face serviciul militar mai departe, pentru
a evita actiunile samavolnice §i necontrolate ale
ofiterilor, care doresc sa se intoarcd in patrie din
Fortele Armate ale CSI. Pe viitor noi vom face tot
posibilul ca acest proces sa se desfdsoare operativ
si civilizat, conform ingelegerilor stabilite.

Despre masurile intreprinse rog sd fiu informat.

Cu respect,
ministrul Apararii al RM,
general de divizie lon Costas

Oscrisoare similard a fost expediati si ministrului Apdrdrii Ucrainei, ge-
neral-colonelului Morozov cu numdrul nr. 924 din 21 mai 1992
Existd numeroase demersuri si solicitdri ale Ministerului Apdrdrii al Re-
publicii Moldova adresate institutiilor statului in scopul solutiondrii proble-
mei locative pentru militarii, care au rdspuns la apelul conducerii Republicii
Moldova de a se intoarce la bastind si a face serviciul militar in Moldova.
Din documentele mentionate mai sus, care se publicd in premierd absolu-

td, putem observa, cd militarilor le datordm formarea Armatei Nationale a
Republicii Moldova. Tot acestor ofiteri le datordm succesele ostasilor nostri in

diferite misiuni internationale. Anume oamenii sint mentorii noii generatii

care au menirea de a apdra tara.

Alexandru MORARU,
Muzeul Armatei Nationale




naSIea Mﬂldﬂ“ﬂi 29 martie 2011

ubliniez mereu cit de important este sa ai o ati-

tudine de succes in activitatea pe care o desfa-
sori. Ea iti poate construi §i mentine o autoimagine
sanatoasa, care ajuta la cresterea increderii in sine.

Asa cd hai sa vedem cum putem avea o astfel
de atitudine:

Asteapti-te numai la lucruri bune
Aceasta este baza gindirii pozitive. Este vor-

ba despre felul in care abordezi mental fiecare zi
care vine, fiecare luna si an. Cum faci asta, printr-o
gindire pozitiva sau negativa? Cind te uiti in cutia
postald, te astepti sd primesti vesti bune sau vesti
proaste? Daca ti se spune ca te cauta cineva urgent
la telefon, reactia ta este: ,,Ce s-a intimplat, am pro-
bleme, e vreo situatie de criza?” sau te gindesti: ,,A,
bun! Cred ca o sa primesc o veste buna?”.

Bineinteles, uneori vei primi si cite un telefon
neplacut, vei primi si scrisori care te vor descum-
pani si, ca sa fim realisti, vei mai avea, din cind in
cind, si cite o zi proasta, insa toate acestea ar trebui
sa fie exceptii de la regula.

Dezvolta-ti o ,,atitudine de succes” avind mereu
o atitudine pozitiva: asteaptd-te sd primesti vesti
bune, asteapta-te ca fiecare zi sa fie o zi minunata,
amuzanta. Este cu adevarat uimitor cum placerea ta
va fi tulburatd de suparari din ce in ce mai rar.

Fa-ti un obicei din a fi pozitiv

Majoritatea obiceiurilor au nevoie de putin timp
pentru a fi cultivate si transformate intr-un compor-
tament obignuit, reflex. Exista obiceiuri placute, le-
gate de gindire si de comunicare, ca de exemplu:

* . Mi-am facut obicei sd zimbesc”;

+ ,Mi-am ficut obicei sa -mi exteriorizez emotiile”;

+ ,Nu-mi fac griji. Ma astept intotdeauna la bine”.

Asa ca ce-ar fi sa-ti faci un obicei din a fi po-
zitiv, fericit, din a te bucura de fiecare zi si ce-ar fi
sd-ti faci un obicei din a evita o parte din gindurile
negative ce iti afecteaza imaginea de sine?

Zimbeste

Fa-ti un obicei din a zimbi; probabil ca e un
lucru teribil de banal si destul de simplu, dar iti va
fi cu mult mai greu sa ai ginduri negative atunci
cind zimbesti. Dacd iti schimbi in mod constient
expresia fetei, miscarea pe care o fac mushii atunci
cind zimbesti se reflecta cumva asupra creierului,
iar gindurile negative pot parea ca au fost inlocuite
cu ceva pozitiv.

Zimbeste cind te trezesti dimineata, iar daca iti

imparti patul cu cineva, vei fi uimit de reactia sa!

Zimbeste cind mergi spre serviciu; s-ar putea
ca, la inceput, oamenii sa se uite in altd parte, dar
este atit de molipsitor, Incit nu vor putea rezista ten-
tatiei de a nu se mai uita o data la o fata surizitoare.

Zimbeste-le colegilor tdi. Gindeste-te ca e cu mult
mai placut sd vorbesti sau sa fii in preajma unei per-
soane cu un chip surizator si fericit.

Planifica-ti sa faci ceva pozitiv in fiecare Zi.

,,Actiuni pozitive inseamna rezultate pozitive.”
Acest principiu conduce, in mod evident, la o gin-
dire pozitiva. Dar, planuind si facind in fiecare zi
ceva constructiv, vei progresa catre telul tau. Una
dintre legile motivatiei spune cd, vazindu-ne pe noi
insine progresind, vom deveni mai motivati.

fncid o datd, o minte motivatd este pozitiva si
manifesta o atitudine de succes.

Fii sincer

Fiind sincer cu altii si cu tine insuti, vei deveni
mai sigur pe tine i mai increzator. Daca esti cinstit
fata de tine insuti, asta iti va permite sa-ti dai seama
cum stau lucrurile si ce anume crezi. Daca esti cin-
sit cu altii, vor sti unde va aflati atit tu,cit i ei.

Inlaturd gindurile negative

i fa asertiuni pozitive

Dacai fericirea este determinata de perspectiva
ta mentald, pare deci vital sa inlaturi gindurile ne-
gative ce te fac nefericit. Nu e greu deloc: mai intii,
hotaraste-te sa nu mai gindesti astfel, iar apoi inlo-
cuieste gindurile negative cu unele pozitive.

Dupa ce ai developat un film si te uiti la foto-
grafii, de obicei, le dai deoparte pe cele ce nu au
fost focalizate in mod corespunzitor sau in care
lumina nu e buna, caci vrei s pastrezi doar ima-
ginile de calitate. Mintea ta functioneaza in acelasi
fel. Elimind imaginile negative si inlocuieste-le cu
imagini pozitive.

Cum sa-ti dezvolfi
- 0 atitudine de succes

»Tinteste spre lund! Chiar dacd nu reugsesti, mdcar vei fi printre stele.

O persoand care nu-si doreste nimic sigur va esua.

Vorbeste pozitiv. De obicei, exact pe dos. De
exemplu, dacd spui: ,, Nu mé simt prea increzator”,
ce se Intimpla? Obtii exact acest rezultat. Un alt
exemplu este: ,, Nu ma simt foarte bine”- spune asta
si, In consecinta, te vei simti rau. Asa cd incearca sa
transmiti un mesaj pozitiv, nu unul negativ, si astfel
ii vei da creierului tau niste instructiuni pozitive.

Este foarte important sa facem asertiuni poziti-
ve. Aceste afirmatii puternice au un impact colosal
asupra subconstientului si au incd si mai mult efect
atunci cind sint facute chiar inainte de a adormi, iar
apoi repetate imediat ce te trezesti, dimineata. Prin-
tre exemplele de afirmatii pozitive se numara:,,Sint
increzator”; ,, Ma simt grozav”; ,, Sint un bun ora-
tor”; ,, Am succes”; ,, Am o sigurantd financiara”;
,» Ma simt bine”.

Nu fa niciodata greseala sa spui: ,, Am s fiu...”.
Acest lucru este stocat in subconstient si nu face
decit sa stea in calea gindurilor tale pozitive. Da-i
voie subconstientului tdu sd se concentreze pe re-
zultatul dorit si astfel va deveni o realitate.

Gindeste-te la,.probleme”

ca la niste provocdri

Desigur, cu totii ne impartasim o patre din ne-
cazuri sau griji celor care ne sint apropiati. Uneori,
impartagindu-i altcuiva o problema, putem reduce
tensiunea. O bucurie impartdsita este o bucurie de
doua ori mai mare; o problema impartasita poate fi
de doua ori mai mica.

In sfirsit, nu ai vrea s ai o viata fara probleme?
Sint convinsa ca mi-ai raspunde: ,,0, n-ar fi oare
viata mult mai buna fard probleme?” Da, sint de
acord cu tine, dar incearca sa eviti folosirea cuvin-
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cu ,,provocare”. Bineinteles, ca sund destul de
simplist si s-ar putea sa nu fie de ajuns pentru ca
problema sa dispara, insd mintea ta acceptd in mod
pozitiv o ,,provocare”, in timp ce o problema este
demotivata.

Verifica informatiile

pe care le lasi sd-ti intre in minte

Imagineaza-ti un filtru sau sita care impiedica
sa treacd o parte din gindurile neplacute. Nu per-
mite altor oameni sd-ti saboteze bunurile, calitdtile
sau succesul si, in acelasi timp, nu fa nici tu asta.
Daca te surprinzi cd ai o atitudine autodistructiva,
spune-ti urmatorul lucru: ,, Nu o sd gindesc asta”
si Inlocuieste acel gind negativ cu unul pozitiv, ca
si cum, dintr-un cosulet cu capsune, le-ai alege pe
cele stricate — la fel descotoseste-te si de gindurile
rele. Pentru a nu gindi negativ, ai nevoie de antre-
nament §i, in unele cazuri, de curaj si hotarire.

Al grijd in ce cercuri te invirti

Daca esti mereu in compania unor oameni care
iti submineaza increderea, ce au o atitudine negati-
va sau cinica si dispretuitoare fatd de succes §i rea-
lizare, iesi din mediul acela si incearca sa-ti faci un
anturaj format din persoane cu atitudine pozitiva,
entuziastd, si care sint mai degraba ,,constructori”
decit ,,demolatori”.

Daca te insotesti cu oameni care au o orientare
spre succes, va fi imposibil sa nu atingi si tu suc-
cesul.

RETINE

1. Fa-ti timp sa iubesti... Este secretul tine-
retii vesnice!

2. Fa-ti timp sa rizi... Este muzica sufletului!

3. Fa-ti timp sa plingi... Este emotia unei inimi
mari!

4. Fa-ti timp sa citesti... Este sursa cunoasterii!

5. Fa-ti timp sa asculti... Este forta inteligentei!

6. Fa-ti timp sa gindesti... Este cheia reusitei!

7. Fa-ti timp sa te joci... Este prospetimea co-
piliriei!

8. Fa-ti timp sa visezi... Este rasuflarea copi-
lariei!

Concluzie pentru toate cele expuse mai sus
putem sa spunem:

Fi-ti timp SA TRAIESTI,

cici timpul trece REPEDE

si nu revine NICIODATA!

Ludmila PATRASCO,
sociolog-psiholog (netitular), Batalionul
Asigurare Materiali Independent

imate domnule general de brigada

Igor CUTIE, ziua dumneavoastrd
de nagtere ne ofera onoratul prilej de a
ne exprima admiratia pentru calitdtile
pe care le intruniti si fata de carisma
si convingerea pe care le aveti, nu doar
asupra efectivului  Comandamentului
Forte Terestre si unitdtilor militare din
subordine, dar §i asupra tuturor priete-
nilor si apropiatilor.

Cu aceastd ocazie pldacuta, va dorim
succese in activitatea pe care o desfasu-
rati §i atingerea tuturor obiectivelor pe
care Vi le propuneti, multd sandtate §i
bucurii alaturi de cei dragi. La multi
ani!

Cu respect,
colectivul Comandamentul Forte
Terestre.

licitari pentru colonelul Mihail
CUTIE, Directia Planificare resur-

se de aparare. Va dorim sandtate, ferici-

re, ginduri frumoase, rezultate maxime

in tot ceea ce faceti, caldura si dragoste
in suflet. La multi ani!!!

Cu respect,

colectivul Directiei Planificare

resurse de apdrare

Sncere felicitari pentru maiorul Ma-
rin COJOCARI, capitanii Anatol SI-
MON, Alexandru ARAPAN, locotenentul
major Gheorghe POPA, locotenentul
Alexandru IUST, plutonierii adjutanti
Victor GUTU si Tudor TELESCU, plu-
tonierii Ion ANTOCI, Petru PERDE,
sergentul major Radu SCOBICI, ser-
gentul Radu CRICOVAN, sergentii in-
feriori Andrei PINTEA si Marina LO-
ZOVSCHI.
Cu respect,
colectivul Batalionului de Garddi

licitari locotenentului major Via-
dimir SOLOVIOV, locotenentilor
Dina PALCA, Gheorghe ANTOCI, plu-
tonierilor adjutanti Valeriu PUTINA,
Oleg BASOC si Roman BARBACARU,
plutonierilor majori Igor POPA, Alla
LAZARCIUC gi lurie URSU, sergenti-
lor Veronica ALEXANDROYV si Natalia
MATEIL sergentului inferior Svetlana
BABIN si functionarei Lidia BACIU.
Din partea colectivului
Divizionului de Artilerie ,,Prut”

L multi ani uram locotenent-colo-
anelului Dumitru SILI, capitani-
lor Anatolie DUGAN, Gheorghe DADU,
locotenentilor majori Andrei FRUNZA,
lon MINDRESC U, locotenentilor Artur
GHILAS, Irina MICULSCAIA, plutoni-
erilor adjutanti Vadim GAVRUSENCO,
Iurii SCHIMBATOR, Eugen TICUS,
plutonierilor majori Serghei BAHRIN,

Andrei DREGLEA, Vasile LA-
ZARESCU,  plutonierilor
Ivan MIHAILOV, Grigo-
rii. GUDIMA, sergentului
major Octavian BELOUS,
sergentului  Tatiana GAVRI-
LIUC, soldatilor Oxana FUR-
TEVA si Catalina JALBA care isi
aniverseaza zilele de nastere in luna
martie. Sandtate, fericire, impliniri ma-
teriale §i personale.
Din partea colectivului Brigazii
wStefan cel Mare”

L multi ani militarilor din Batali-
a onul cu Destinatie Speciald care
isi sarbdtoresc in luna martie zilele de
nagstere — locotenent major Constantin
CISLEANU, locotenentilor Ruslan VAR-
VANOYV, Ustin STfRCEA, Constantin
RUSU, plutonierilor majori Igor SE-
VERIN, Constantin VASILCA , pluto-

nierului Olesea GHELBET, sergentului
major Alexandru MELNIC, sergentilor
Sergiu CIORNII, Viorel CONDREA,
soldatului Nicolai SECARA, functiona-
rului Igor MANCOS.

Cele mai sincere urari de bine din
partea colegilor care va apreciazd, sa
avefi parte numai de impliniri persona-
le si profesionale, sandtate gi lumind in
viata.

Cu respect, colectivul Batalionului
cu Destinatie Speciala.




